
 

 

 

ျမန္မာနုိင္ငံေဆးပညာရွင္မ်ားအသင္း (၁၁) ႀကိမ္ေျမာက္ညီလာခံ ထုတ္ျပန္ေၾကညာခ်က္ 

၂၀၂၃ ခုနွစ္ ၊ ဇြန္လ (၂၄) ရက္ 

ျမန္မာနုိင္ငံေဆးပညာရွင္မ်ားအသင္း (BMA) ၏ (၁၁) ႀကိမ္ေျမာက္ညီလာခံကုိ ၂၀၂၃ခုနွစ္ ၊ ဇြန္လ ၂၃ 
ရက္ေန႔မွ ဇြန္လ ၂၄ ရက္ေန႔အထိ ထုိင္းျမန္မာနယ္စပ္တေနရာတြင္ က်င္းပျပဳလုပ္ခ့ဲသည္။ ညီလာခံသုိ႔ ျမန္မာနုိင္ငံ 
ေဆးပညာရွင္မ်ားအသင္း၏အဖြ႔ဲ၀င္ ညီလာခံကုိယ္စားလွယ္မ်ားနွင့္ ဧည့္သည္ေတာ္မ်ားအျဖစ္ ဖိတ္ၾကားထားသည့္ 
အမ်ဳိးသားညီညြတ္ေရးအစုိးရ (NUG) က်န္းမာေရးႏွင့္ပညာေရး၀န္ၾကီးဌာနမွ တာ၀န္ရိွသူမ်ား၊ တုိင္းရင္းသား 
က်န္းမာေရးဌာနမွ ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြ႔ဲအစည္းမ်ားမွတာ၀န္ရိွသူမ်ားအပါအ၀င္ စုစုေပါင္း (၁၀၉) ဦး 
တက္ေရာက္ခ့ဲၾကပါသည္။ ညီလာခံဖြင့္ပြဲတြင္ BMA အသင္း၏ ဥကၠဌ  ေဒါက္တာစင္သီယာေမာင္က အဖြင့္အမွာ 
စကားေျပာၾကားခ့ဲျပီး၊  ဒုတိယဥကၠဌ ေဒါက္တာခင္ေစာ၀င္း၊ အမ်ဳိးသားညီညြတ္ေရးအစုိးရ က်န္းမာေရးနွင့္ ပညာေရး 
၀န္ႀကီးဌာနျပည္ေထာင္စု၀န္ၾကီး ေဒါက္တာေဇာ္ေ၀စုိးႏွင့္ တုိင္းရင္းသာက်န္းမာေရးအဖြ႔ဲအစည္းမ်ားကုိယ္စား 
ကရင္အမ်ဳိးသားအစည္းအရံုး၏ က်န္းမာေရးႏွင့္ကယ္ဆယ္ေရးဌာနမွ ဆရာေစာအ့ဲဖုိ႔တုိ႔က အားေပးစကားမ်ား 
ေျပာၾကားခ့ဲၾကပါသည္။  

ညီလာခံတြင္ ျမန္မာနုိင္ငံေဆးပညာရွင္မ်ားအသင္း အလုပ္အမႈေဆာင္ေကာ္မတီက (၁၀) ႀကိမ္ေျမာက္ 
ညီလာခံသက္တမ္းအတြင္းေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည့္ လုပ္ငန္းအစီရင္ခံစာနွင့္ဘ႑ာေရးအစီရင္ခံစာတုိ႔ကုိ တင္သြင္းၿပီး 
ညီလာခံကုိယ္စားလွယ္မ်ားက ေဆြးေႏြးအႀကံျပဳၿပီးေနာက္ ျပင္ဆင္ျဖည့္စြက္ခ်က္မ်ားနွင့္အတူ အတည္ျပဳခ့ဲၾက 
ပါသည္။ ထုိ႔အျပင္၂၀၂၃ - ၂၀၂၇ ခုနွစ္အတြက္ ေဆြးေႏြးျပဳစုေရးဆြဲခ့ဲေသာ မဟာဗ်ဴဟာလုပ္ငန္းစဥ္ကုိလည္း 
ညီလာခံကုိယ္စားလွယ္မ်ားက ေဆြးေႏြးအႀကံျပဳၿပီးေနာက္ ျပင္ဆင္ျဖည့္စြက္ခ်က္မ်ားနွင့္အတူ အတည္ျပဳခ့ဲၾက 
ပါသည္။ အသင္း၏ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံစည္းမ်ဥ္းကုိလည္း ေဆြးေႏြးျပင္ဆင္ျဖည့္စြက္အတည္ျပဳခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔အျပင္ (၁၁) 
ႀကိမ္ေျမာက္ညီလာခံသက္တမ္းအတြင္း တာ၀န္ယူတာ၀န္ခံေဆာင္ရြက္မည့္ အလုပ္အမႈေဆာင္ ေကာ္မတီကုိလည္း 
ဒီမုိကေရစီနည္းလမ္းျဖင့္ လွ်ဳိ႔၀ွက္မဲေပးကာ ေရြးခ်ယ္တင္ေျမာက္ခ့ဲၾကပါသည္။  

ျမန္မာနုိင္ငံေဆးပညာရွင္မ်ားအသင္းသည္ ကရင္အမ်ဳိးသားအစည္းအရံုး၏ ဗဟုိဌာနခ်ဳပ္ျဖစ္ေသာ 
မာနယ္ပေလာလြတ္ေျမာက္ေဒသ၌ ပထမဆံုးအႀကိမ္က်င္းပသည့္ အမ်ိဳးသားက်န္းမာေရးညီလာခႀံကီး၏ လမ္းညႊန္မႈ 
ျဖင့္  ၁၉၉၁ ခုနွစ္ ဇြန္လ (၈) ရက္ေန႔တြင္ စတင္ဖြ႔ဲစည္းခ့ဲေသာ လူထုအေျချပဳ က်န္းမာေရးအဖြ႔ဲအစည္း ျဖစ္သည္။ 
အသင္းသည္ ပဏာမက်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈကုိအေျခခံျပီး လူတုိင္းလက္လွမ္းမီႏုိင္သည့္ က်န္းမာေရး လႊမ္းျခဳံမႈ 
(Universal Health Coverage) ကုိ ဦးတည္လ်က္ အရည္အေသြးျပည့္မီေသာ က်န္းမာေရးအဆင့္အတန္း တရပ္ကုိ  
ျပည္သူလူထုတရပ္လံုးရရိွေအာင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္သြားရန္ ဦးတည္ခ်က္ခ်မွတ္ထားၿပီး ျပည္သူ 
လူထု၏က်န္းမာေရးအခြင့္အေရးမ်ားကုိ ျဖည့္ဆည္းေဆာင္ရြက္ရန္၊ ကာကြယ္ျမွင့္တင္ရန္၊ က်န္းမာေရး လုပ္သားမ်ား 
၏ အရည္အေသြးျမွင့္တင္ရန္ႏွင့္ အသိအမွတ္ျပဳမႈရရိွေရးတုိ႔အတြက္ တုိင္းရင္းသားက်န္းမာေရး အဖြ႔ဲအစည္းမ်ား 
အပါအ၀င္ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္တူသည့္ အျခားေသာက်န္းမာေရးအဖြ႔ဲအစည္းမ်ားႏွင့္အတူ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ခ့ဲသလုိ 
တုိင္းရင္းသားက်န္းမာေရးအဖြ႔ဲအစည္းမ်ား၊ ႏုိင္ငံတကာအဖြ႔ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ ဆက္လက္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျပီး 
ဖက္ဒရယ္က်န္းမာေရးစနစ္ ေတာင့္တင္းခုိင္မာလာေစရန္ႏွင့္ စစ္ပြဲပဋိပကၡျဖစ္ပြားေနေသာေဒသမ်ားႏွင့္ သဘာဝ 
ေဘးဒဏ္ေၾကာင့္ဒုကၡေရာက္ေနေသာေဒသမ်ားတြင္ အေရးေပၚက်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈႏွင့္ လူသားခ်င္းစာနာမႈ 
အကူအညီအေထာက္အပ့ံမ်ား ရရိွေရးအတြက္လည္း လက္တြဲလုပ္ေဆာင္သြားဘုိ႔ ဆုံးျဖတ္ခ့ဲၾကပါသည္။  
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လက္ရိွ စစ္အာဏာရွင္စနစ္ေၾကာင့္ ျမန္မာနုိင္ငံ၏ နုိင္ငံေရး၊ စီးပြါးေရး၊ လူမႈေရးႏွင့္ ပညာေရးအေျခအေနမ်ား 
လြန္စြာဆုိး၀ါးလာျခင္းႏွင့္အတူ က်န္းမာေရးအေျခအေနမ်ားမွာလည္း လြန္စြာစုိးရိမ္ဖြယ္ေကာင္းသည့္အေျခအေနသုိ႔ 
ေရာက္ရိွေနပါသည္။  ျပည္သူတရပ္လုံး ခြဲျခားမႈမရိွဘဲ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈကုိ အျမင့္မားဆုံး ရယူခံစားနုိင္ေရး 
အတြက္ ဖက္ဒရယ္ဒီမုိကေရစီျပည္ေထာင္စုႏွင့္လုိက္ေလ်ာညီေထြေသာ အမ်ဳိးသားက်န္းမာေရးမူ၀ါဒနွင့္ ဖက္ဒရယ္ 
က်န္းမာေရးစနစ္ရရိွရန္ အထူးလုိအပ္လ်က္ရိွပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ျငိမ္းခ်မ္းေရး၊ တည္ျငိမ္ေရးႏွင့္ ေရရွည္ ဖြံ႔ျဖိဳး 
တုိးတက္ေရးတုိ႔အတြက္ တုိင္းရင္းသားအားလံုးႏွင့္ ျမန္မာ့ေႏြဦးေတာ္လွန္ေရး၏ ရည္မွန္းခ်က္ျဖစ္သည့္  ဖက္ဒရယ္ 
ဒီမုိကေရစီျပည္ေထာင္စုေပၚထြန္းေရးမွာ မလြဲမေသြလုိအပ္သည္ဟု ျမန္မာနုိင္ငံေဆးပညာရွင္မ်ားအသင္းက 
ေလးနက္စြာ ခံယူပါသည္။  

ဤညီလာခံက ႏုိင္ငံတကာအစုိးရမ်ားႏွင့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားက္ုိ -  

၁။ နယ္စပ္ျဖတ္ေက်ာ္ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈအကူအညီမ်ားရရိွရန္ နည္းေပါင္းစံုျဖင့္ အျမန္ဆုံး ေဆာင္ရြက္ 
ေပးရန္၊ 

၂။ ေဒသတြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္လက္တြဲျပီး လူသားခ်င္းစာနာမႈအကူအညီမ်ားကုိ အမွန္တကယ္လုိအပ္ေသာ လူထု 
ထံသုိ႔ အထိေရာက္ဆံုး ေထာက္ပ့ံေပးရန္၊ 

၃။ က်န္းမာေရးအကူအညီမ်ားလုိအပ္ေနေသာ ျပည္သူမ်ားကုိ ေဘးကင္းလံုျခဳံစြာ ေစာင့္ေရွာက္ႏိုင္ေရးအတြက္ ကူညီ 
ေဆာင္ရြက္ေပးရန္၊ 

၄။ တရားမ၀င္ အာဏာသိမ္းစစ္ေကာင္စီ၏ မတရားဖမ္းဆီးထိန္းသိမ္းခံထားရေသာ ေဆးပညာရွင္မ်ားအပါအ၀င္ 
ႏုိင္ငံေရးအက်ဥ္းသားအားလုံး ခြ်င္းခ်က္မရိွ ခ်က္ခ်င္းျပန္လည္လြတ္ေျမာက္လာေရးအတြက္ နည္းလမ္းေပါင္းစုံျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္ေပးရန္၊  

၅။ အာဏာသိမ္းစစ္ေကာင္စီကုိ အစုိးရတရပ္အျဖစ္ အသိအမွတ္မျပဳရန္ အၾကံျပဳ ေတာင္းဆုိလုိက္ပါသည္။   

ထုိ႔အျပင္ ျမန္မာႏုိင္ငံဖြား ေဆးပညာရွင္မ်ားကုိလည္း  ဖက္ဒရယ္ဒီမုိကေရစီျပည္ေထာင္စုႏွင့္ လုိက္ေလ်ာ 
ညီေထြေသာ အမ်ဳိးသားက်န္းမာေရးမူ၀ါဒနွင့္ ဖက္ဒရယ္က်န္းမာေရးစနစ္တရပ္ ေပၚေပါက္လာေစေရးအတြက္ 
တုိင္းရင္းသားက်န္းမာေရးအဖြ႔ဲအစည္းမ်ား၊ ႏုိင္ငံတကာအစုိးရမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာအဖြ႔ဲအစည္းမ်ား၊ ျပည္သူမ်ားႏွင့္ 
အတူ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေပးၾကပါရန္ ဤညီလာခံက ေလးစားစြာ တုိက္တြန္း ေတာင္းဆုိလုိက္ပါသည္။ 

### 

သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ပုိမုိသိလုိပါက ေအာက္ပါ တာ၀န္ရိွပုဂၢိဳလ္မ်ားကုိ ဆက္သြယ္ေမးျမန္းနုိင္ပါသည္။ 

(၁) ေဒါက္တာျမင့္ခ်ဳိ (+ ၆၁- ၄၀၄ ၀၉၁ ၁၄၃) 

(၂) ေစာေနထူး       (+ ၆၆၈ ၁၁၉၀ ၂၂၁၇) 

 

 


